KARATE-DOJO TAIKIKAN - TRAININGSEINHEITEN
Wochentag Uhrzeit Gruppe Graduierungen/Giirtel
- 18:00 -19:15 Jukuren U50 Ab Anfanger
onta
S 19:30 - 21:00 Jugendl./Erw. Ab 1. Dan/Fusawashii (Anwarter)
. 18:00 - 19:15 Schiler WeiB/gelb + Gelb
Dienstag »
19:30 - 21:00 Jugendl./Erw. Ab Grin
18:00 - 19:15 Schiler/Jugendl. Ab Grin
Mittwoch - . . -
19:30 - 21:.00 JugendI./Erw. Anfanger/Wiedereinsteiger
16:45 -17:45 Jukuren U50 Anfanger - Braun
Donnerstag 18:00 - 19:15 Jugendl./Erw. Braun - Schwarz
19:30 - 21:.00 Jugendl./Erw. Ab 3. Dan/Fusawashii (Anwarter)
17:00 - 18:00 Schiler Anfanger - Gelb
Freitag 18:00 - 19:15 Schiler Gelb - grin
19:30 - 21:.00 Schuler/Jugendl./Erw. | Gelb - Braun
In der Regel am
3. Sonntag im Monat 10:00 -11:30 Erwachsene Ab1. Dan
(siehe Internetseite)
Pfingst- und 18:00 - 19:15 Schiler/Jugendl. Alle
Sommerferien: ] )
Donnerstags 19:30 - 21:.00 JugendI./Erw. Alle
Weihnachtsferien Kein Training
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